
Cagnes-sur-Mer le 20 Mai 2011,

Cher confrère,

Importé en 2004 dans notre région, l’Aedes albopictus (moustique « tigre ») s’ est désormais implanté durable-
ment sur notre territoire. Au delà du désagrément et des nuisances qu’il peut occasionner en période estivale, 
il est le vecteur de plusieurs maladies dont les plus connues sont le Chikungunya et la Dengue.
Nous vous rappelons que cette dernière pathologie touche 50 à 100 millions de personnes par an dans le monde 
et provoque 24 000 décès.
En 2010, 170 cas de Dengue ont été « importés » dans le département et la possibilité de cas « autochtones » 
devient de plus en plus probable avec un potentiel épidémique non négligeable.
Ces maladies peuvent avoir un retentissement important tant au niveau individuel qu’au niveau de la santé 
publique.
C’est pourquoi, en dehors de la lutte vectorielle il est important de disposer d’outils diagnostics individuels 
précoces.

Jusqu’à très récemment, la seule possibilité de mettre précocement en évidence les virus de la Dengue reposait 
sur la RT-PCR (technique de Biologie Moléculaire, difficile à mettre en oeuvre, honéreuse et disponible quasi 
exclusivement dans les Centres Nationaux de Référence).
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C’est dans ce contexte que nos laboratoires (Le Labo par Vigibio, 10 cours du 11 Novembre, le Laboratoire 
St Jean, avenue des Alpes, face Clinique St Jean et La VILLA par Vigibio, 1 av de la République à Villeneuve 
Loubet) mettent à votre disposition.

Un test sanguin de diagnostic précoce (et de rendu de résultat rapide) de la Dengue.

Ce nouveau test (NS1 Biorad) met en évidence une protéine spécifique excrétée par les virus de la Dengue 
(quelque soit le sérotype) et ce dès les premiers symptômes.
En cas de suspicion d’infection, ce test sera effectivement à prescrire dans le 6 jours suivant l’apparition de la 
fièvre (diagnostic précoce) et permettra d’affirmer ou d’exclure rapidement (dans la ½ journée) l’infection.

Au vu de ces avantages, ce test développé en 2003, commercialisé en 2006 vient d’être inscrit à la NABM 
(Nomenclature des actes de Biologie Médicale) lui permettant de bénéficier du remboursement de la Sécurité 
Sociale.

En résumé, pour votre pratique quotidienne, devant un patient suspect de Dengue et dans la semaine sui-
vant l’apparition de la fièvre et signes associés, il vous suffira de nous l’adresser en précisant « recherche 
d’antigène NS1 Dengue ». Une simple prise de sang sera nécessaire et un résultat vous sera adressé dans la 
½ journée.
Passé ce délai, une demande d’IgM spécifiques de la Dengue peut être réalisée (délais plus longs).

Nous restons à votre entière disposition et pouvons vous faire parvenir, sur demande, un article de synthèse en 
langue française sur le sujet, dont le Docteur Saintpère est un des auteurs.

«Bourée P, Saintpère F, Dussaix E. Aspects Actuels de la dengue. 2005 Feuillets de Biologie. 
Vol 46 (262) p29-36. »
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