
RECUEIL DES URINES DE 24 H 

 

 

Intérêt : 

Ce recueil permet l’analyse de certains paramètres de biochimie 
urinaire 

Préconisations pour le prélèvement : 

ð Au lever : 
-­‐ Vider la totalité de la vessie dans les toilettes 
-­‐ Noter l’heure de départ 

ð Pendant 24 heures : 
-­‐ Recueillir la totalité des urines dans le pot de 2 litres 

jusqu’à l’heure indiquée au départ 
-­‐ Noter le volume total des urines recueilli pendant 24 

heures 
-­‐ Homogénéiser le pot, prélever un échantillon et le mettre 

dans le flacon remis par votre laboratoire 
-­‐ Pendant les 24 heures de recueil, conserver le flacon 

entre 2 et 8°C. 

Identifier le(s) flacon(s) avec votre nom et prénom si cela n’a pas été 
fait par le laboratoire. Le flacon doit être acheminé au laboratoire 

dans les plus brefs délais. 

&----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

NOM : …………………………………………………………………………………. 

PRENOM : …………………………………………………………………………….. 

VOLUME TOTAL PENDANT 24 H : …………………………………………………. 
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